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第1章

在「探索」選擇主題並建立練習

按年級、科目和學習單元建立配合課程的練習，節省備課時間。

選擇年級

為何找不到我的年級？

「探索」會按用戶資料中已儲存的教育程度顯示年級。如果所需年級屬於另一個教育程

度，請到「個人資料」>「設定」>「用戶資料」加入該教育程度的年級。詳細步驟請參閱
第 9 章。

從底部導覽列開啟「探索」。紅框

標示要按的按鈕。

選擇年級。本例以小學六年級為

例。

1.1

開啟「探索」。1

選擇年級。2
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選擇科目和學習單元

Hoppy 將科目內的課程主題稱為「學習單元」。香港課程的學習單元以香港教育局課程指引
編排；高中科目則依據相關香港中學文憑課程及評估指引。

選擇上限

每份練習最多可選擇十個學習單元。

選擇科目，以剔號按鈕選取學習單

元，然後按「建立練習」。紅框標示

各項操作。

1.2

選擇科目。1

選擇練習所需的學習單元。2

選擇「建立練習」。3
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以「度身訂造」生成題目

「度身訂造」還是「現有題庫」？

「度身訂造」使用 AI 生成新題目；「現有題庫」使用 Hoppy 題庫中已生成的題目。

設定練習時間和題目數量，然後選擇

「度身訂造」。紅框標示三項設定。

選擇解釋語言並檢查所需寶石數量。按

「確認」會扣除畫面所示的寶石並開始

生成練習。

1.3

設定預計作答時間。1

選擇題目數量。2

選擇「度身訂造」。3

滑至頁面下方，選擇解釋語言。4

按「確認」會扣除畫面所示的寶石並開始生成練習。5
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檢查已生成的練習

生成完成後，Hoppy 會開啟「練習資訊」頁面。

1.4

檢查練習標題、年級、科目、題目數量和時間。1

檢查練習說明和相關學習單元。2
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第2章

指派練習前先作檢查

使用前檢查題目、答案和解釋，再選擇適合課堂的分享或匯出方式，確保練習質

素。

試做練習

選擇「開始」試做練習。紅框位於按鈕

外圍。

2.1

選擇「開始」。1

選擇答案並按「提交」。2

查看回饋，並選擇「查看解釋」。3

選擇「下一題」。4

在最後一題選擇「完成練習」。5

查看分數和作答時間，然後選擇「下一步」。6

查看所得經驗值，然後選擇「下一步」返回練習

頁面。

7
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2.1 試做練習 （續）

提交答案後，查看回饋；需要時開啟

解釋，再選擇「下一題」。

選擇「查看解釋」後，Hoppy 會在回
饋下方展開完整解釋。

完成練習後，查看分數和作答時間，

然後選擇「下一步」。

查看所得經驗值，然後選擇「下一步」

返回練習頁面。
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查看題目、答案和解釋

選擇「查看題目」檢查練習。 切換題目，並檢查答案和解釋。

2.2

在練習頁面選擇「查看題目」。1

使用箭嘴或題號切換題目。2

檢查每道題目、答案選項、正確答案和解釋。3

選擇關閉（X）返回練習頁面。4
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舉報問題

查看題目時如發現問題，請選擇「舉報」並選取原因。

舉報後

題目會保留在目前練習中，但不會再用於建立新練習，並交由 Hoppy 團隊審核。

選擇旗幟，舉報目前題目的問題。 選擇最能描述問題的原因。

2.3
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查看練習排行榜

選擇「查看排行榜」，查看已完成練習的用戶，並按分數和完成時間排列。

練習排行榜會按分數及完成時間排列已完成練習

的用戶。

2.4
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分享練習

「公開」讓練習可被搜尋和分享。

「不公開」讓用戶透過連結開啟練習，但不會公開顯示。

「私人」練習不可分享。

直接分享

直接分享的練習不會顯示完成狀態，你亦無法查看參加者的答案。如需查看完成狀態或參

加者的答案，請使用功課。詳情請參閱第 4 章。

選擇可見性，然後分享或複製練

習連結。

開啟「二維碼」，顯示或分享練

習二維碼。

2.5
選擇「分享練習」。1

如果這份練習是由你建立，你可以在「可見性」中選擇誰可以查看這份練習。2

選擇「分享連結」或「複製連結」，或顯示／分享二維碼。3
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將練習匯出為 PDF 或 Word

兩種格式均包含題目、答案和解釋。如果練習可以分享，檔案亦可能包含分享連結和二維碼。

PDF 會先在 App 內開啟預覽再儲存；Word 則會直接下載為可編輯的 .docx 檔案。

誰可以匯出？

只有建立該練習的用戶可以將練習匯出為 PDF 或 Word。

選擇「匯出 PDF」建立可預覽的檔案，或選擇
「匯出 Word」建立可編輯的 DOCX 檔案。紅框

標示兩個按鈕。

檢查預覽，然後選擇「儲存 PDF」。

2.6
如需 PDF，請在練習頁面選擇「匯出 PDF」、檢查預覽，然後選擇「儲存 PDF」。1

如需可編輯的 DOCX 檔案，請在練習頁面選擇「匯出 Word」。Hoppy 會直接下載 Word 檔案，不會先
開啟預覽。

2

等待 Hoppy 確認所選檔案已儲存。3
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第3章

使用「建立」將構思或材料變成練習

在「探索」找不到合適內容？使用「建立」，把課堂構思或參考材料變成切合學生

需要的練習。

輸入練習說明

從底部導覽列開啟「建立」。紅框標示

要按的按鈕。

輸入練習說明，然後按紅框內的箭嘴。

3.1

開啟「建立」。1

輸入這次練習的說明。你可以包括科目、年級、學習單元或特定重點。2

選擇箭嘴繼續。3
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加入參考材料（可選）

你可以只使用練習說明、只使用參考材料，或同時使用兩

者。

保障資料及使用權限

請勿上載個人資料或你沒有權限使用的教材。

使用紅框內的選單加入參考材料。

3.2

選擇加號（+）按鈕。1

選擇「添加圖片」、「添加文件」或「拍攝多張照

片」。

2

加入希望 Hoppy 使用的參考材料。3

選擇箭嘴繼續。4

確認練習資料

檢查系統辨識的科目、年級和語言，然

後按「確認」。

3.3
檢查系統辨識的科目、年級和語言。1

如有選項不符合所需練習，請加以更正。2

選擇「確認」。3
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選擇學習單元

沒有合適的學習單元

當說明或參考材料不符合特定學習單元時，Hoppy
可能會建議「其他」。你可以使用「其他」和「度身

訂造」繼續。第 9 章會說明這項進階選項。

選擇練習所需的學習單元，然後按「確

認」。

3.4
選擇至少一個學習單元。1

選擇「確認」。2

選擇練習設定

「度身訂造」還是「現有題庫」？

「度身訂造」使用 AI 生成新題目；「現有題庫」使
用 Hoppy 題庫中已生成的題目。

設定時間和題目數量，然後選擇「度身

訂造」。按「確認」會扣除畫面所示的

寶石並開始生成練習。

3.5

設定預計作答時間。1

選擇題目數量。2

選擇「度身訂造」。3

按「確認」會扣除畫面所示的寶石並開始生成練

習。

4
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檢查已生成的練習
3.6

檢查練習標題、年級、科目、題目數量和時間。1

檢查練習說明和相關學習單元。2
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第4章

將練習發佈為課室功課

把練習發佈為課室功課，即可設定發佈和截止時間，並集中查看學生的完成情況

和結果。

選擇或建立課室

學校 只供同一學校成員使用。與該校關聯的教師、管理人員或管理員可以建立；

課室擁有者和教師可以管理，而只有同校學生可以加入。顯示設定可選「私

人」或「只限學校」，學生按課室加入政策加入，教師則須獲邀請。

公開 不受單一學校限制，任何 Hoppy 用戶都可以建立；課室擁有者和教師可以管
理。學生按課室加入政策加入（預設為開放加入），教師則須獲邀請。「公開」

或「不公開」顯示設定控制課室是否可被發現，非成員看到的名稱會匿名顯

示。

家庭 由系統為一名學生及其已連結家長或導師自動建立的私人空間，教師不能手

動選擇此類型。學生名額只限該名孩子，成人須獲邀請；課室擁有者、教師

和已連結家長都可以管理。

只有「學校」和「公開」課室可以連結 Google Classroom。

重用課室

日後的功課可以繼續使用同一個課室。

4.1

開啟「我的課室」。1

選擇現有課室，或建立課室並設定容易辨認的名稱。2
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4.1 選擇或建立課室（續）

開啟「我的課室」；如需新課室，請選

擇「建立」。

輸入清晰的課室名稱、選擇課室類型，

然後按「建立」。
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邀請學生

分享或複製課室連結。

顯示或分享課室二維碼。

將六位字元的課室代碼交給學生，讓他們透過「加入課室」輸入。

開啟「成員」查看已加入的學生。

已連結的「學校」或「公開」課室亦可匯入 Google Classroom 名單。詳見第 8 章。

直接分享或複製課室連結。 開啟「二維碼」，顯示或分享課室二維

碼。

4.2
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將練習加入功課

練習和功課有甚麼分別？

「練習」是一組可重複使用的題目；「功課」則是把練習連同備註、發佈時間和截止時間

發佈到指定課室，讓教師查看學生的完成狀態和結果。直接分享練習連結不會建立功課記

錄，教師亦無法在課室內追蹤學生的完成情況。

開啟「功課」，然後選擇「新增功課」。 選擇練習，然後按「繼續」。

4.3

開啟課室。1

選擇「新增功課」。2

選擇練習。3

選擇「繼續」。4

檢查功課標題，並按需要加入備註。5
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設定發佈和截止時間

發佈和截止時間常見問題

學生在發佈時間前看不到亦不能開啟功課。學生可

在截止時間後提交；Hoppy 會把該次提交記錄為
「遲交」。

檢查標題和可選備註，然後設定發佈和

截止時間。

4.4
設定「發佈日期與時間」。1

設定較發佈時間為後的「截止日期與時間」。2

建立功課

建立後，教師會立即在課室看到功課；到

達發佈時間時，學生會在課室和動態中看

到功課。

到達發佈時間時，Hoppy 會為每名仍在課
室的學生排程推送通知，向有電郵地址的

學生寄出功課電郵，並通知已連結家長。

請等待至少一名學生完成功課，再繼續第

5 章。 資料準備好後，選擇「建立功

課」。
功課現已顯示在課室內，並

列出發佈和截止時間。

4.5
檢查課室、練習、備註和日

期。

1

選擇「建立功課」。2
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第5章

查看學生完成狀態和結果

查看誰已完成功課、檢視表現和個別作答，並找出需要跟進的地方。

查看結果

學生提交功課後，「功課資訊」會顯示

完成狀態和學生表現。

5.1

開啟課室。1

開啟「功課」。2

選擇功課。3
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檢視全班表現

「平均分數」包括準時完成的功課。

「平均分數（包含遲交）」包括所有已完成功課。

每個學習單元結果會顯示題目數量和全班平均百分比。

利用整體平均分數和學習單元百分比，找出強項

及需要跟進練習的範疇。

5.2
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查看學生作答

完成狀態類型

「完成狀態」會顯示以下四種類型，以及每種類型

的學生人數：

未完成：學生尚未提交功課，而截止時間尚未

過去。

已完成：學生在截止時間或之前提交功課。

遲交：學生在截止時間後提交功課。

逾期：截止時間已過，而學生尚未提交功課。

在「完成狀態」下選擇「查看詳情」，

開啟「所有學生」並查看每名學生的資

料。

5.3

在「完成狀態」下選擇「查看詳情」，開啟「所

有學生」。

1

檢查每名學生的狀態、分數、作答時間和完成時

間。

2

選擇一名已完成功課的學生。3

使用題號查看學生的答案和解釋。4

關閉作答記錄，返回「所有學生」。5
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5.3 查看學生作答 （續）

在「所有學生」中，選擇標示為「已完成」或

「遲交」的學生。

綠色題號代表答對，紅色題號代表答錯。選擇

題號以查看該題。
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查看功課排行榜

開啟功課並選擇「查看排行榜」。已完成的作答會先按分數、再按較早完成時間排列；每項記錄

會顯示分數、作答時間、完成時間和逾期狀態。

在功課中選擇「查看排行榜」。 功課排行榜會先按分數、再按完成時間

排列已完成的作答。

5.4
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第6章

建立跟進練習

根據功課結果建立針對性跟進練習，回應學生的實際學習需要。

生成跟進練習

選擇出題方向

「強化弱項」會優先練習功課結果中較弱的學習單元；「所有範

疇」會涵蓋功課內各學習單元。使用「較簡單」重建信心、「相

同」鞏固學習，或「較困難」作延伸練習。

先查看學習單元結果，然後選擇

生成跟進練習的按鈕。

選擇出題方向和難度，設定時間

限制和題目數量，然後按「確

認」。

6.1
開啟已有學生提交記錄的功課。1

查看學習單元統計，找出學生需要更多練習的範疇。2

在「功課資訊」底部選擇「生成相似練習」。3

選擇「強化弱項」作針對練習，或「所有範疇」作均衡重

溫。

4

選擇「較簡單」、「相同」或「較困難」。5

設定題目數量和時間限制。6

選擇「確認」。7

等待生成完成；Hoppy 會自動開啟新練習。8
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指派跟進練習

如需重溫建立功課的步驟，請參閱第 4 章。

比較跟進結果

學生完成跟進功課後，將其學習單元結果與原有功課比較，查看表現是否改善。如需重溫

查看完成狀態和結果的方法，請返回第 5 章。

選擇「指派」，將跟進練習發佈為新的課室

功課。

6.2
檢查跟進練習。1

選擇「指派」。2

選擇相同課室。3

設定發佈和截止時間，然後建立功課。4
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第7章

管理課室和功課

集中管理成員、教師角色、功課和排行榜設定，讓課室管理井然有序。

管理成員和角色

開啟「我的課室」、選擇課室，再開啟「成員」，查看課室

內的學生和教師，以及哪位教師建立了課室。

如要移除成員，請選擇成員、選擇「移除成員」，然後確

認。

移除教師

只有建立課室的教師可以移除其他教師。

開啟「成員」，查看建立課室的教師、

其他教師、學生和移除控制。

7.1
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查看課室排行榜

開啟課室查看排行榜預覽，然後選擇「查看全部」。完整列表會顯示每名學生在已發佈功課中的

總分，以及已完成功課數目。

在課室排行榜預覽中選擇「查看全

部」。

課室排行榜會按學生在各項功課所得的

總分排列。

7.2
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設定課室排行榜顯示

開啟課室的「設定」，再選擇「排行榜顯示設定」。

「顯示全部」向學生顯示完整的課室和功課排行榜。

「只顯示前 N 名」顯示指定的領先名次。可選擇 3、5、10 名，或輸入「自訂」數目。

「隱藏全部」向學生隱藏課室和功課排行榜。

「學校」課室的「跟隨學校預設」會採用學校的排行榜設定。

未能進入顯示名次的學生仍可看到自己的資料，但不會顯示名次。這些選項只控制學生的查看權

限；教師仍可查看完整排行榜。

只有課室擁有者可以更改排行榜顯示設定。由學校控制時，設定無法更改。

開啟「課室設定」，然後選擇「排行榜

顯示設定」。

在「學生可以看到」選擇顯示方式，然

後按「儲存」。

7.3
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管理現有功課

功課可能顯示為：

未發佈

已發佈

全部完成

已截止

已截止（有欠交）

開啟功課查看題目和答案。在允許的情況下，可以修改標題、備註或截止日期；發佈時間不可修

改。

刪除功課後無法復原。如課室已連結 Google Classroom，對應的 Google 課業亦會刪除。

開啟三點選單以編輯或刪除功課。

7.4
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學生匯入：按電郵地址配對 Google Classroom 學生，加入現有 Hoppy 用戶，並向未能配對的
學生發送電郵邀請。

功課同步：Hoppy 功課有變更時，在 Google Classroom 建立、更新或刪除對應課業。
分數同步：學生完成 Hoppy 功課後，將百分比分數以 100 分制傳送至 Google Classroom。
連結管理：在課室設定檢查狀態、重新授權、切換課程或取消連結。

第8章

連結 Google Classroom
從 Google Classroom 匯入配對學生，並同步 Hoppy 功課和分數，減少重複的行
政工作。

連結 Google Classroom 並同步學
生

本章適合使用 Google Classroom 的學校。開啟 Hoppy
課室，再開啟「設定」和「Google Classroom 連結」。

系統會以學生的電郵地址配對名單。配對到的 Hoppy 帳戶
會加入課室；未配對的學生會收到電郵邀請。

只有建立課室的教師可以管理連結。「學校」和「公開」課

室可使用 Google Classroom 連結功能。

開啟課室設定，然後選擇「Google
Classroom 連結」。

8.1

選擇「連結到 Google Classroom」，並授權
Google 帳戶。

1

選擇 Google Classroom 課程。2

如要匯入名單，請保留「匯入學生」選項。3

選擇「連結」。4
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8.1 連結 Google Classroom 並同步學生 （續）

選擇「連結到 Google Classroom」開始
連結課程。

連結後，確認狀態為「已連結」，並顯示正

確的 Google Classroom 課程。

配對到的 Google Classroom 學生會加入
「成員」。本例的 Test User 是匯入的學

生。

對照 Google Classroom 的「People」名單和
Hoppy 的「成員」。名單配對後，Test User 會在

兩邊顯示。

←←←
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同步功課和分數

發佈 Hoppy 功課時，系統會建立對應的 Google Classroom 課業。

更改標題或截止日期時，Google 課業亦會更新。

學生完成 Hoppy 功課後，百分比分數會以 100 分制傳送至 Google Classroom。

刪除 Hoppy 功課時，對應的 Google 課業亦會刪除。

單向限制

Google Classroom 功課不會匯入 Hoppy。在 Google Classroom 修改的成績亦不會傳回
Hoppy。

Hoppy 記錄 Test User 已完成功課，得
分為 2/10（20%）。

Google Classroom 將同步分數顯示為
20/100，並將 Test User 移至

「Marked」。

8.2
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管理或取消連結 Google
Classroom
開啟 Hoppy 課室，然後開啟「設定」和「Google
Classroom 連結」。連結狀態會顯示為「未連結」、「已
連結」或「已連結（需要處理）」。只有課室擁有者可以

管理此連結。

「重新連結」會恢復已過期或失效的 Google 授權，
讓同步繼續進行。

「切換課程」會將日後的功課和分數連結至另一個

Google Classroom 課程。現有課業會保留在原有課
程，不會移動。

如要匯入新課程的學生名單，請在連結或切換時選擇

「匯入學生」。學生只會在該次操作時匯入，名單不會

持續自動同步。

「取消連結」會停止日後的功課和分數同步。現有課

業及已同步分數會保留在 Google Classroom。

取消連結後，已匯入 Hoppy 的學生仍會保留為 Hoppy
課室成員。

取消連結前

取消連結只會中斷此 Hoppy 課室的連結，不會刪除
現有 Google Classroom 課業。繼續前，請確認日
後不再需要同步。

在此檢查已連結課程和狀態。只有需要

管理連結時，才使用「切換課程」、「重

新連結」或「取消連結」。

8.3
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第9章

進階練習選項和偏好設定

儲存常用的年級、科目、語言和練習指示，讓新練習從一開始便更切合教學需

要。

設定常用年級和偏好科目

開啟「個人資料」、選擇設定齒輪，再開啟「用戶資

料」。

儲存後，「探索」會選取其中一個常用年級，並將偏好科目

移到前方。

開啟「個人資料」、選擇設定齒輪，再

開啟「用戶資料」。

9.1

選擇你通常任教的年級。1

選擇偏好科目。2

等待變更自動儲存。3

開啟「探索」查看效果。4
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9.1 設定常用年級和偏好科目 （續）

設定前：儲存常用年級，以及希望優先顯示的科目。 設定後：「探索」會選取常用年級，並把偏好科目移到

前方；其他科目仍然可用。
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設定偏好的語言和練習語言

在「設定」開啟「偏好設定」。

「偏好的語言」會更改 Hoppy 的選單、按鈕和指示語言。

「偏好的練習語言」會設定新練習內容的起始語言。

現有練習

更改這些偏好不會翻譯已存在的練習。

選擇 Hoppy 介面語言，以及新練習的起
始語言。

效果：Hoppy 指示會使用「偏好的語
言」，新練習則以「偏好的練習語言」

開始。

9.2
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儲存自訂題目提示

對題目生成的影響

啟用後，Hoppy 會在生成題目時套用已儲存的提示；停用後，則不會套用。提示只會引導
生成結果，不能保證內容完全正確，因此教師必須檢查每一道生成題目。

輸入簡單而可重用的提示。本例要求

Hoppy 加入生活化例子。
開啟「套用自訂題目提示」，把已儲存

的提示套用於這份練習。

9.3

在「偏好設定」頁面找出「自訂題目提示」。1

輸入希望重用的提示，例如：「加入生活化例子」；「每題保持簡潔」；或「使用適合中

二學生的繁體中文解釋」。

2

等待提示自動儲存。3

建立練習時，如要使用已儲存的提示，請開啟「套用自訂題目提示」。4
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使用「其他」學習單元

當內容不符合特定學習單元時，「其他」是「建立」內的後備選項。

當練習說明或參考材料不符合可用學習單元時，Hoppy 可能會建議或選取「其他」。

只有在沒有特定學習單元能準確描述內容時，才使用「其他」。

提供清晰的練習說明或合適的參考材料，讓 Hoppy 知道要生成甚麼題目。

選擇「度身訂造」。「現有題庫」需要至少一個已有題目的特定學習單元。

不是課程主題

「其他」不會新增具名稱的學習單元；它只會把不屬於現有學習單元列表的內容歸類。

當所需內容不符合特定學習單元時，

Hoppy 可自動選取「其他」。
只選取「其他」時，請使用「度身訂

造」；由於「其他」沒有現有題庫，「現

有題庫」不可使用。

9.4
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繼續教學

你已準備好使用 Hoppy 教
學！

運用 Hoppy 建立練習、發佈課堂功課、查看學習成果，並
為學生建立跟進練習。

掃描二維碼下載 Hoppy 應用程式
hoppy.day
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